
210-A  

 
ISTITUTO COMPRENSIVO “E. CURTI” DI GEMONIO Data compilazione: 03/05/2017 

PROGETTO AMPLIAMENTO OFFERTA FORMATIVA A.S. 2017/2018 

 
 

SSI I° GRADO DI: COCQUIO TREVISAGO -  GEMONIO - CITTIGLIO 

 

1.1 DENOMINAZIONE PROGETTO 
 

PROGETTO ATTIVITA’ SPORTIVA: MULTISPORT 

 

1.2 RESPONSABILI DEL PROGETTO 
 

Erpoli Roberta – Meneghello Maristella 

 

1.3 DESTINATARI (Classe/Gruppo) 
 

Tutte le classi della Scuola Secondaria I° grado di Cocquio, Gemonio e Cittiglio. 

Con docenti interni ed esperti esterni: ATLETICA LEGGERA e PALLAVOLO. 

In attesa di definizione con alcune Società Sportive contattate: CANOTTAGGIO, CALCIO A 5, 

BASKET, RUGBY. 

 

1.4 PERIODO DI REALIZZAZIONE 
 

Durata: intero anno scolastico (date da definire) 

Ore complessive del progetto con esperti esterni: pallavolo 4/6 ore e con le altre società non più di 4 

ore per ciascuna attività scelta per classe (da definire) 

 

1.5  FINALITA' GENERALI (vedi PTOF 2016/2019) 
 

Conoscere e sperimentare diversi tipi di attività sportive mediante l’intervento di Associazioni e/o 

Società Sportive presenti sul territorio. 

 

1.6 OBIETTIVI 
 

1. Favorire lo sviluppo delle capacità motorie 

2. Promuovere l’instaurarsi di sane e corrette abitudini per la salvaguardia della propria salute 

3. Conquistare una maggiore sicurezza di sé nel rapporto con gli altri e in situazioni competitive 

4. Imparare a cooperare all’interno di un gruppo  

5. Partecipare alle attività sportive rispettando le regole proposte 

 

1.7 RISORSE UMANE  
 

Docenti interni dell'Istituto: docenti di Educazione Fisica. 

Esperti esterni di Canottaggio (Monate), Rugby (Valcuvia), Pallavolo (Laveno), Calcio (Besozzo), 

Basket (Gavirate). Verranno scelte massimo tre attività probabilmente divise o per classi o per 

categorie Cadetti e Ragazzi. 

 

1.8 CONTENUTI E ATTIVITA' 
 

Lezioni in palestra o nel prato della scuola. 

Eventuali uscite e/o gare organizzate dalle SS collaboranti. 

Torneo interno tra plessi alla fine dell’anno scolastico. 
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1.9 INDICATORI DI RISULTATO (vedi PTOF come spunto per l'individuazione degli 

indicatori che il più possibile devono essere misurabili) 
 

Test iniziali e finali delle abilità motorie 

 

1.10 RISORSE ECONOMICHE (vedi allegato 1) 
 

- Finanziamento ministeriale (da adesione per costituzione Centro Sportivo Scolastico) 

- Fondo di Istituzione scolastica  

- Piano diritto allo studio del Comune di Cocquio per euro 300,00 circa  

- Piano diritto allo studio del Comune di Gemonio per euro 400,00 circa  

- Comitati o Gruppi Genitori di…. 

 

1.11 SPAZI E SERVIZI  
 

Spazi: PALESTRA 

Trasporti: SCUOLABUS messi a disposizione delle Amministrazioni Comunale, treno o autobus a 

noleggio. 

 

 

1.12 BENI 
 

- Attrezzature e materiale da acquistare: 

- N° 10 palloni di pallavolo tipo soft (per Gemonio) 

- N° 2 palle mediche da 1 kg (Gemonio)  

- N° 2 materassoni apribili 4x2 (da verificare la dimensione)  Cocquio 

Totale spesa presunto euro  1000 €  da verificare il costo dei materassoni 

 

 

 

Gemonio, 07/05/2017                                              I RESPONSABILI DEL PROGETTO 

 

Erpoli Roberta 

Meneghello Maristella 
 

 

 

 

 

 



 

 

Allegato 1 mod. 210-A 

 

RISORSE UMANE 

 
INDICARE I COSTI ORARI PRESUNTI 

Indicare le somme necessarie al pagamento delle persone 

 A CARICO DELL’ISTITUTO 

A CARICO 

DELL’AMMINISTRAZIO

NE COMUNALE O 

ALTRO ENTE 
Docenti interni 

 

 

 

 

N° ore extracurriculari 
 

 

EURO..............   all'ora 
 

EURO..............   all'ora 

Esperti esterni 
 

 

 

 

 

 

N° ore   

EURO..............   all'ora 
 

EURO  all'ora 

Non docenti (ATA) 
 

 

 

 

 

N° ore Aggiuntive: 
 

 

Intensificazione: 

 

EURO..............   all'ora 
 

EURO..............   all'ora 

Altro 
 

N° ore  

EURO..............   all'ora 
 

EURO..............   all'ora 

 

 
 


